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Areas disciplinares
Portugueés, Ciéncias e Cidadania e Desenvolvimento

Niveis de ensino
Ensino Secundario e Profissional
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Nome da atividade
A sustentabilidade na ordem do dia

Descrigcao da atividade
Sendo este um tema atual, os/as alunos/as sao convidados/as a debaté-lo e defendé-
-lo em grande grupo recorrendo ao que aprenderam na visita de estudo.

Centro Portugués

de Sustentabilidade

O Centro Portugués de Sustentabilidade localiza-se na
zona industrial de Campia. Campia é uma das doze

freguesias que compdem o municipio de Vouzela,
tendo cerca de 37 km2.

Prepare a sua visita

e Entre em contacto com o local

Centro Portugués de Sustentabilidade

Castro de Campia

3670 - 058 Vouzela

+351 232 750 100

geral@cps.solar
e Verifique que atividades educativas poderao realizar no local.
e Reserve e agende a visita de estudo para os/as seus alunos/as.

e Prepare as atividades a realizar.




Fique a saber mais sobre o local

Centro Portugués de Sustentabilidade

O CPS é um espago demonstrativo de varias tecnologias que une o0s
conceitos de inovacdo e sustentabilidade, recorrendo as energias
renovaveis e a materiais ecolégicos.

Integra a concecao de eficiéncia energética dos sistemas e processos,
reafirmando o fator ambiental, social e econémico-financeiro, no centro
das suas reflexdes e estratégias.

Neste sentido nasce aqui um ponto de encontro e centro de formagao, no
dominio da sustentabilidade na sua mais ampla abrangéncia.




Guiao da atividade

Atividade

A sustentabilidade na ordem do dia

Breve descricao

Nesta atividade pretende-se que os/as alunos/as ganhem
consciéncia, ndo s6 sobre os problemas que o planeta
atravessa, mas também sobre o desenvolvimento de me-
didas e solucdes eficientes.

Nivel de Ensino
Ensino Secundario e Profissional

Competéncias a Desenvolver
« Saber cientifico

« Informacao e comunicagido

« Pensamento critico

Duracao da Atividade
60 minutos

Complexidade
00000

Notas:
Este momento pode ser alargado a outras turmas ou outros niveis de ensino.

Objetivos

+ Trabalhar o tema da sustentabilidade e da utilizacdo dos
recursos naturais.

+ Desenvolver o pensamento critico.

« Promover momentos de partilha e debate sobre o am-
biente e sustentabilidade.




1. Preparacao

Imprima os documentos que se encontram em anexo e, se necessario, junte
mais alguns documentos e artigos sobre o tema da sustentabilidade.

Leia com atencao as regras e instrucoes para o debate.

2. Introducgao

Nesta atividade os/as alunos/as irdo expor a sua opinido sobre um tema da
atualidade.

3. Implementacao

Comece por desenvolver um pouco o tema com a turma. Podera basear-
se nos conhecimentos adquiridos na visita ao Centro Portugués de
Sustentabilidade, servindo como mote para promover a discussao.

Podem também visualizar com os alunos o seguinte video:
https://www.rtp.pt/play/p5373/biosfera

Organize a turma em grupos de trabalho e peca-lhes que pesquisem e
construam algumas solugdes que considerem uma mais valia para o planeta.

Destaque 2 ou 3 alunos/as, que considere mais aptos/as para esta tarefa,
e peca-lhes que fiquem responsaveis por assumir um papel mais critico,
questionando e contrapondo as ideias dos restantes.

A ideia é chegarem a um entendimento sobre quais as medidas que
consideram “vencedoras” entre os/as colegas, elaborando um pequeno
relatério a respeito das mesmas.

Entregue a cada grupo os documentos que deverao ler e analisar e, se for
preciso, dé-lhes algum tempo para pesquisarem mais informacao.

Dé depois inicio ao debate, até que os/as alunos/as cheguem a um
entendimento.

4, Reflexao

No final da atividade pode solicitar aos/as alunos/as que pensem em
algumas estratégias ou iniciativas que possam ser desenvolvidas nas sua
escola e apresentadas a toda a comunidade educativa.
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Anexos

Anexo I
A sustentabilidade nos dias de hoje

Os numeros nao enganam: a populacao mundial consome mais 30%
de recursos do que é capaz de produzir. E esse consumo é, ainda
esmagadoramente, assente em industrias dependentes do petroleo.

Entre 2011 e 2013, os paises da Unido Europeia, no seu todo, gastaram
mil milhdes de euros por dia em petréleo importado. Isto sem con-
tar com o custo do carvao e do gas natural. No entanto, a maioria dos
paises continua a nao aproveitar uma fonte energética inesgotavel e
gratuita: o sol.

Augusto Teixeira criou o Centro Portugués de Sustentabilidade (CPS),
em Campia, Vouzela, que visa ser um espaco de demonstragao de va-
rias tecnologias e que une a inovagao e a sustentabilidade, como se de
uma casa de habitacao se tratasse, recorrendo as energias renovaveis e
a materiais ecoldgicos.

O Senergy Force constitui o projeto de fachada energética.

“Aqui no CPS, aplicamos este sistema na fachada sul, numa parede in-
clinada a 60°, que funciona em conjugagado com a captacdo geotérmica
do ar, por convecgdo interna, como se fosse o pano de uma lareira,
tanto para quente como para frio, renovando também o ar do interior
da casa.

No verdo permite ter ar fresco, e no inverno ar quente. Em termos mé-
dios, a temperatura interna esta nos 24°C”, explica Augusto Teixeira
numa visita ao CPS.




Guido de Atividade Educativa | Centro Portugués de Sustentabilidade

Anexos

Anexo II
Ideias para o debate

O debate e a discuss@ao mediadas sao formas de tratamento de problemas
e de apreciacdo de possiveis resolucoes.

Trata-se, portanto, ndo apenas de um embate ideolégico, mas sim, de
um esforco de construgdo de resolugoes de problemas utilizado por
sociedades democraticas para que seja possivel chegar a conclusdo
mais adequada possivel para todos os envolvidos.

« Antes de o debate ter inicio, é importante que o problema seja
apresentado para que todos/as partam do mesmo patamar.

+ Poderao formar-se grupos de 3 a 4 elementos com o objetivo de
apresentarem solucdes véalidas para a questao exposta.

« Seria interessante criar-se um grupo neutro (ou deixar esse papel
para o/a professor/a) que julgarad os argumentos apresentados.

« Estipule tempo para a intervencao de cada grupo, e respeite criterio-

samente essa regra.




Anexos

Anexo III
Regras para o debate

Para a realizaciao do debate devemos ter em conta alguns pontos:

* A resolucdo a ser debatida deve ser previamente trabalhada de forma
ampla e irrestrita.

+ Os grupos devem ser organizados.

+ Asregrasdo debate devem ser estipuladas, incluindo tempo de exposicdo
que cada grupo terd a disposicao.

+ Os grupos devem ter tempo hébil para pesquisar o tépico em questdo e
construir uma argumentacao logica.

+ Os grupos devem reunir evidéncias e exemplos que servirdo de suporte
para a sua argumentacao.

+ Os grupos devem ter em mente que contra-argumentos devem ser
previamente preparados para que possam sustentar o debate.

* Os grupos devem organizar uma ordem de intervencdo entre os seus
integrantes.

+ O/aprofessor/a organizara a sala previamente, dando espago para ambos

0S grupos.




www.valorizateviseudaolafoes.pt
| valorizateviseudaolafoes , '

valoriza.te_viseu_dao_lafoes



